
Profil 
Chiropraticienne, diplômée en 2023 

Études 
Institut Franco Européen de Chiropraxie  
2018 - 2020 Ivry Sur Seine / 2020 - 2023 Toulouse 
Techniques utilisées :  
Manipulations HVLA (diversify, rotary, morobro…), MRFA, Mulligan, réhabilitation, tissus mous (ART, 
graston), outils thérapeutiques (cox, thompson, speeder) 
Séminaires réalisés :  
2022 - Prise en charge en chiropraxie du pied et de la cheville : animé par Le Mouvement Optimiste 
(Thomas Lamy et Thomas Robineau) 
2021 - HIO : animé par Alain Benhamou 
Intérêts pour des séminaires à venir :  
Atle Torstensen extrémités, pédiatrie, prise en charge de l’épaule (Le mouvement optimiste), prise en 
charge de la mâchoire   

Art Factory International - Bologne, Italie  
Certificat de formation danseuse interprète  
2016 - 2017 

Choreia - Paris 75011  
Diplôme d’Etat de professeure en danse contemporaine  
2013 - 2015 

Lycée Passy Saint Honoré - Paris 75016  
Baccalauréat économique et social  
2012 - 2013 

Expériences professionnelles  
Collaboration en cabinet de chiropraxie - Paris 17e 
octobre 2023  

Hotel Marriott**** - Roissy Charles de Gaulle  
2014 - 2018 : Service en salle, banquets, room service 

 
Centres d’intérêts  
Sports : danse, badminton, course à pied, randonnées  
Associatif : bénévole à la Flèche d’or (espace culturel et d’échanges), animation d’ateliers 
danse pour des femmes en demande d’hébergement d’urgence 

06 73 68 33 44  
cipolat.alexia@live.fr 

28 ans, célibataire  
Nationalité française  
Permis B, véhiculé  

300 rue des Pyrénées   
75020 Paris  
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